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|| || || || EàI gaNaoSa pàitaYzapanaaEàI gaNaoSa pàitaYzapanaaEàI gaNaoSa pàitaYzapanaaEàI gaNaoSa pàitaYzapanaa    paUjaapaUjaapaUjaapaUjaaivaiQaivaiQaivaiQaivaiQacaIcaIcaIcaI    paUvapaUvapaUvapaUva-- --    tayaarItayaarItayaarItayaarI    ||||||||    
 
|| paujaocaI || paujaocaI || paujaocaI || paujaocaI tayaarI va tayaarI va tayaarI va tayaarI va maaMDNaI ||maaMDNaI ||maaMDNaI ||maaMDNaI ||    
 

• Baad̀pad Sauw catauqaI-cyaa idvaSaI EàI gaNaoSa pàitaYzapanaa kxrtaata. 

• Aapalyaa AavaDIcaI 1 maaozI SaaoBaocaI (maataIcaI, QaataUcaI, plâsTr Aa^fx pa^rIsacaI…) va 1 maataIcaI lahana ivasaja-na kxravayaacaI ASaa daona gaNaoSamaUita- kxmaIta 
kxmaI 2 tao 3 idvasa AaQaIca AaNaUna zovaavyaata.  lahana maUita- eKaaVa vas~aanao JaakUxna zovaavaI. 

• paUjaocyaa idvaSaI lavakxr {zUna snaana kxr}na inatya dovapaUjaa kxravaI va EàI gaNaoSa pa`itaYzapanaa paUjaocyaa tayaarIsa saur}vaata kxravaI. sava- paUjaa saaihtya gaur}jaIMnaI 
idlaolyaa yaadInausaar paunha ekxda tapaasaUna baGaavao. 

• mauKya daralaa taaorNa baaMQaavao, darasamaaor raMgaaoLI kxaZavaI.  maMgala va paiva~a vaataavarNa tayaar kxrNyaasaazI caaMgalao sataar, sana[,saMtaUr, baasarI vagaOro maMgala 
vaaV saMgaIta saur} kxravao. 

• k̂xmaora va k̂xmakx̂aD-r tayaar zovaa va ha taumacyaa AayauYyaatalaa mahtvaacaa AanaMdacaa XaNa japauna zovaNyaasa ivasar} nakxa.  taumacyaa naataovaa[-kxaMnaa va ima~amaMDLIMnaa 
daKavaUna taumhalaa taumacaa AanaMd BaivaYyakxaLatahI iWgauiNata kxrtaa yao[-la.  tasaoca pauZcyaa ipaZIsamaaor ekx caaMgalaa AadSa- kxayama svar}paata zovataa yao[-la. 

• pa`saadacao maaodkx (kxmaIta kxmaI 21), iKarapata va mahapàsaadacao taaT vaoLota tayaar kxravao.  paUjaa saur} JaalyaapaasaUna saumaaro daona taasaaMnaI pàsaad va mahapàsaad 
tayaar Asaayalaa hvaa. 

• yajamaana daMpatyaanao paUjaolaa basaNyaaAaQaI GaraNyaacyaa parMparonausaar paUjaolaa yaaogya ASaI vaoSaBaUYaa kxravaI.  yajamaanaanao saaovaLo tyaavar kuxtaa- Aqavaa Jabbaa, 
paayajamaa AaiNa yajamaana paitnanao saaDI ikMxvaa salavaar kxmaIja dupaÕa [. vaoSaBaUYaa kxravaI. 

• KaalaI idlaolyaa pawtaInausaar va ica~aaMnausaar paujaocaI tayaarI kxravaI. 
 
|| || || || caaOrMgaacaI maaMDNaI ||caaOrMgaacaI maaMDNaI ||caaOrMgaacaI maaMDNaI ||caaOrMgaacaI maaMDNaI ||    
 

• caaOrMgaa var EàI gaNaoSaacao mauKa paUva- idSaolaa (Sa@ya nasalyaasa paiEcamaolaahI caalaola) yao[-la ASyaa irtaInaoo yaaogya jaagaI iBaMtaIlaa Tokuxna caaOMrga zovaavaa va tyaavar 
ekx caaMgalao vas~a AMqaravao. 

• sava- paUjaa saaihtya paUjaocyaa jaagaI AaNaUna vaogavaogaLËa tabakxaMmaQyao ikMxvaa taaTlyaaMmaQyao caaOrMgaacyaa {javyaa baajaUlaa naIT maaMDUna zovaavao.  ekxa vaaTIta kxpaBar 
dUQa Gyaavao, tyaata 2 tao 3 camacao dhI, 1 camacaa maQa, 1 tao 2 camacao taUpa va 1 camacaa saaKar TakUxna paMcaamaRta tayaar kxravao.  paUjaaivaiQasaazI ijata@yaa vyai>xMnaa 
AamaM~aNa idlao Asaola tyaapàmaaNaata savaa-Mnaa paurola [takox paMcaamaRta tayaar kxravao. 

• caaOrMgaacyaa maagacyaa daona kxaopa%yaata sauMdr taajaI fuxlao Asalaolyaa fuxladaNyaa zovaavyaata. AavaD Asalyaasa EàI gajaananaasaazI sauMdr ASaI Aarasa kxravaI.  
Sa@ya Asalyaasa maulaaMnaa maaga-dSa-na kxr}na tyaaMcyaakxDUna Aarasa kxr}na GyaavaI.  maulaaMcyaa kxlpanaaSa>xIlaa AaiNa {tsaahalaa yaaogya vaava AaiNa pàaotsaahna 
Vavao.  AapaNahI tyaata {tsaahanao sahBaagaI vhavao. 

• caaOrMgaacyaa maQyaBaagaI ivasaja-naasaazI AaNalaolaI EàI gaNaoSamaUita- zovaavaI. tyaacyaa {javyaa baajaUlaa naohmaIcyaa paUjaotalaI QaataUcaI gaNapaitacaI maUita- zovaavaI. tyaacyaa 
{javyaa baajaUsa Asalyaasa laXmaIcaI vaa dovaIcaI maUita- ikMxvaa naaNao zovaavao. 

• caaOrMgaavar pauZcyaa baajaulaa Davyaa kxaopa%yaata GaMTa va {javyaa baajaulaa taaMduLavar SaMKa zovaavaa. tyaacaa inamauLtaa Baaga AapalyaakxDo kxravaa. 
 
|| caaOrMgaacyaa || caaOrMgaacyaa || caaOrMgaacyaa || caaOrMgaacyaa saBaaovataalacaIsaBaaovataalacaIsaBaaovataalacaIsaBaaovataalacaI    maaMDNaI ||maaMDNaI ||maaMDNaI ||maaMDNaI ||    
 

• caaOOrMgaacyaa samaaor AaiNa Davyaa va {javyaa baajaUlaa kxapao-T ikMxvaa FlaaoAr Karaba hao{] nayao mhNaUna AMdajao 2 fUT r}MdIcaI A^lyauimainayama fxâ[-la pasarvaUna 
zovaavaI. 

• caaOrMgaacyaa {javyaa baajaucyaa pauiZla kxaopa%yaata Âlyauimainayama fxâ[-lavar ekx taolaacaI sama[- va taupaacao inaraMjana pàjvailata kxravao.  sama[- va inaraMjana eKaaVa 
CaoTËaSËa taaTlaIta zovaavao mhNajao taola Aqavaa taUpa AaoGaLlao tarI naukxsaana haoNaar naahI.  inaraMjanaacyaa SaojaarI {dba<aI laavaavaI. 

• caaOrMgaacyaa pauiZla baajaUsa A^lyauimainayama fxa^[-lavar 5 naarL ekxa raMgaota maaMDavaota.  pàtyaokx naarLapauZo 1 ivaDËacao paana tyaavar 1 DâlarcaI naaoT, 1 @vaaT-rcao 
(25 saoMT\sacao) naaNao tyaavar 1 saupaarI, gaULKaaobaro va paMcaKaaV (Kaairkx, kxajaU, badama, ipastao, baodaNao [tyaaid 5 pa`kxarcao sau@yaa maovyaacao padaqa-) zovaavaota. 

• ivaDËacyaa paanaaMsamaaor 1 taamhNa, 1 paMcapaa~a (paaNaI ipaNyaacao BaaMDo) tyaata 1 paLI, 1 kxlaSa Bar}na paaNaI zovaavao. 

• caaOrMgaacyaa DavyaabaajaUlaa saaoyaIskxr AMtaravar paUjaocao vaaparlaolao taamhNaatalao paaNaI kxaZUna zovaNyaasaazI 1 maaozËa Aakxaracao BaaMDo zovaavao.  tyaacyaajavaLca 
paaNyaanao Barlaolao paUjaocyaa paaNyaacao BaaMDo Aqavaa maaozËa AakxaracaI paaNyaanao BarlaolaI baaTlaI zovaavaI. 

• 1 tabakx ikMxvaa taaT Gao{]na tyaata kuMxkux, AYTgaMQa va caMdna yaaMcyaa imaEàNaacao paaNaI TakUxna gaMQa tayaar kxravao.  gaMQaacyaa SaojaarIca hLd va kuMxkux kxrMDËata 
ikMxvaa nausataoca zovaavao.  tyaacyaa SaojaarI gaulaala, bau@kxa, SaoMdUr, A<aracaI baaTlaI [. zovaavao. 

• AartaIsaazI 1 svataM~a tabakx, taamhNa ikMxvaa taaT zovaavao. tyaata Asalyaasa AaNaKaI 1 taUpaacao inaraMjana zovaavao. 

• caaOrMgaacyaa samaaor yajamaana va yajamaana patnaIsaazI basaNyaasaazI caaMgalao Aasana zovaavao.  yajamaanaaMcyaa {javyaa baajaUlaa yajamaana patnaInao basaavao. 

• caaOrMgaacyaa Davyaa baajaUlaa BaIMtaIlaa Tokuxna ekx Aasana gaur}jaIMsaazI zovaavao.  yajamaana paUvao-kxDo taaoMD kxr}na basalyaasa gaur}jaIMcao taaoMD paiEcamaokxDo Asalao 
paahIjao va yajamaana paiEcamaokxDo taaoMD kxr}na basalyaasa gaur}jaIMcao taaoMD paUvao-kxDo Asalao paahIjao. 
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• saamagàI yaadIta idlyaapàmaaNao paUjaocao sava- saaihtya plâsTIkxcyaa ipaSavyaaMmaQaUna kxaZUna vaogavaogaLËa 4 tao 5 taaTlyaaMta, T/omaQyao ikMxvaa iDspaaoJaobala plaoT\samaQyao 
caaOrMgaacyaa {javyaa baajaUlaa inaT maaMDUna zovaavao.  yaadIpàmaaNao paunha ekxda saaihtya inaT tapaasauna baGaavao. (paUjaocao saamaana hrvaU nayao va gaur}jaI Aalyaavar 
saamagàIvar}na AapaAapasaaMta BaaMDU nayao. ☺) 

 
varIla sava- tayaarI gaur}jaI yaoNyaa AaQaIca kxravaI mhNajao paUjaa vaoLota saur} hao{]na vaoLota saMpaU Sakoxla va {paisqataaMnaa, yajamaanaaMnaa va gaur}jaIMnaa vaoLota maaodkx va pa`saad 
imaLU Sakoxla. ☺ 
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|| maMgalamaUita|| maMgalamaUita|| maMgalamaUita|| maMgalamaUita-- --    maaoryaa ||maaoryaa ||maaoryaa ||maaoryaa ||    


